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Fase 2: Forstå Fase 3: Forestil

Fase 5: Frigør Fase 4: Fastslå

Fase 1: Fokusér
Fokusområde.vArbejdsspørgsmål.
DetvIvgernevvilvopnåvfremforvdetvIvvilvundgå.

Forståvfortiden.vDevbedsteverfaringer.
Undtagelsernevfravdetvproblematiske.
Andresverfaringer.vHvilkevkompencerv
ivogvudenvforvteametvkanvvivanvende?

Forestilvjervfremtiden.vTegnvetvbilledev
afvfremtiden.vHvordanvdrømmervIvomv
atvdenvskalvvære.v
Detvideelle/drømmen/visionen.

HvilkevkonkretevførstevskridtvskalvIvtage?
Hvemvgørvhvad?vHvilkevhandlingervkan
gørevmålsætningvtilvvirkelighed?
Handlingsplan.v
Milepælevogvsuccesskriterier.

FastslåvhvadvIvvilvskabe.vKonkretisérv
hvadvIvvilvrealisere.vForpligtvjervpåv
hvordanvdetvskalvvære.vMålsætning.
Hvadvvilvbekræftevatvmålsætningenv
ervnået?


